
Sich ehrenamtlich engagieren und persönlich wachsen 

 ̶  bei der TelefonSeelsorge Bamberg 
Sie suchen ein anspruchsvolles und interessantes Ehrenamt, in dem Sie für andere 

Menschen da sein und sich gleichzeitig persönlich weiterentwickeln können?  

Die TelefonSeelsorge ist ein niedrigschwelliges Angebot für Menschen, die einsam,  

in Not oder in einer Krise sind  ̶  rund um die Uhr, anonym und verschwiegen. 

Im Januar 2025 startet ein neuer 9-monatiger Ausbildungskurs für Ehrenamtliche. 

Wir bieten eine umfassende Qualifizierung mit den Schwerpunkten Gesprächsführung, 

psychologisches Grundwissen und Umgang mit Krisen. Da die Auseinandersetzung mit 
diesen Themen auch eine intensive Selbstreflexion bedeutet, bietet die Ausbildung 

große Chancen, sich persönlich weiterzuentwickeln. Im Anschluss an die Ausbildung 
werden Sie in Ihrem Dienst am Telefon durch regelmäßige Supervision und vielfältige 

Fortbildungen unterstützt. Aufbauend können Sie in der ChatSeelsorge aktiv werden. 

Dafür erwarten wir, dass Sie etwa dreimal im Monat für 4 Stunden anderen Menschen 

am Telefon Ihr Ohr öffnen und alle zwei Monate eine Nachtschicht übernehmen. Ihre 

Dienste teilen Sie sich dabei zusammen mit 75 anderen Ehrenamtlichen selbst ein.   

Melden Sie sich und werden Sie Teil unseres starken Teams! 

Ökumenische TelefonSeelsorge® Bamberg 
Postfach 2747, 96018 Bamberg 

Telefon: 0951-28 210 oder 0951-20 86 364 
telefonseelsorge@erzbistum-bamberg.de 

www.telefonseelsorge-bamberg.de 

http://www.telefonseelsorge-bamberg.de/

